ATIENDA SAMITARIA PROVIMNCIALE

REGIONE SICILIANA

AZIENDA PROVINCIALE SANITARIA - TRAPANI

U.O.S. Formazione ed Aggiornamento del Personale ed ECM

Corso di formazione

“La Medicina tradizionale Cinese” — Ed. 2
Corso teorico- pratico

Cittadella della Salute — Erice (TP)

5 e 8 Novembre 2013

Responsabile Scientifico : Dott. Vincenzo Garaffa Dirigente Medico presso U.O.S di Terapia
Medica non Convenzionale di Agopuntura

Responsabile Organizzativo: Dott.ssa Antonina La Commare Resp. U.O.S. Formazione ed
Aggiornamento del Personale ed ECM

Obiettivi formativi

Approfondire le conoscenze della Medicina Tradizionale Cinese e delle sue basi filosofiche per
realizzare un approccio piu globale al paziente utilizzando i mezzi diagnostici e clinici propri di
questa medicina. Le lezioni saranno svolte sia in maniera frontale, con il supporto informatico, sia
in maniera partecipativa attraverso l'iniziazione al Qi Gong medico (“lavoro sull'energia”) ritenuto
fondamentale per un corretto apprendimento.

Evento accreditato ECM - 11,1 Crediti formativi
Rivolto a 50 professionisti dell’area sanitaria
- Medici

- Psicologi
- Infermieri



Programma

Docenti: Dr. Vincenzo Garaffa,
Esperto in Terapia Medica non Convezionale Agopuntura- Maxibustione

Dott.ssa Anna Maria Grifo, Docente di Agopuntura Moxibustione del Master
Universitario presso la Facolta di Medicina Roma “La Sapienza”

5 Novembre 2013

08.00 - 08.30 Registrazione partecipanti
Saluti del Direttore Sanitario Aziendale
Introduzione del Responsabile della Formazione
Apertura dei lavori a cura dei Responsabili scientifici

08.30 - 10.00 Iniziazione al Qi Gong medico: dalla teoria basata sul pensiero taoista alla
pratica, gli esercizi per la salute

10.00 - 11.15 Lavisione olistica della medicina cinese: l'uomo come “insieme di insiemi”, il
sistema organi — visceri e la legge dei Cinque Movimenti

11.15 - 13.30 Lavisione olistica della medicina cinese: il sistema Cielo / Uomo /Terra:

integrazione ed interazione fra sistemi

8 Novembre 2013

08.30 - 10.00 11 Qi Gong medico e gli esercizi per la salute.

10.00 - 11.15 Inquadramento eziopatologico del paziente in medicina tradizionale cinese
discussione interattiva e approfondimento su alcuni casi clinici

11.15 - 13.30 Ladiagnostica e la terapeutica in medicina tradizionale cinese: discussione
interattiva su alcuni casi clinici.

13.30 - 14.00 Post Test ECM e Valutazione corso





