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Corso di Formazione 2° livello

“Cure palliative e terapia del dolore”
ECM n. 290/9420

Cittadella dei Giovani
Via Ugo Foscolo, 1- Alcamo
23 Settembre 2023

Responsabili Scientifici:

Dott. Luca Fazio — Referente progettuale P.O. PSN 2014 — Linea 3 — Obiettivo 4 — Ambito
Formazione Regione Siciliana

Dott.ssa Antonina La Commare — Referente progettuale P.O. PSN 2014 — Linea 3 — Obiettivo 4 —
Ambito Formazione Regione Siciliana

Obiettivo ECM:
Trattamento del dolore acuto e cronico. Palliazione

Razionale del Corso:

Tutte le persone affette da patologie croniche progressive in fase avanzata, con bisogni complessi ed
aspettativa di vita limitata possono manifestare la necessita di cure palliative. L’assistenza
domiciliare palliativa fornisce risposte assistenziali efficaci ai bisogni dei malati e dei loro familiari
nel luogo di cura da essi desiderato, riducendo al contempo 1’utilizzo improprio delle risorse.
L’identificazione precoce da parte dei medici curanti e dei medici ospedalieri dei pazienti con
bisogni di Cure Palliative e un elemento fondamentale nel percorso di cura che porta alla presa in
carico del malato nella Rete delle Cure Palliative e richiede, per il suo efficace funzionamento, la
continua formazione/informazione di tutti gli operatori coinvolti.

L’A.S.P. di Trapani ¢ stata individuata dalla Regione Sicilia quale capofila per 1’area formazione
nell’ambito del progetto “Realizzazione delle Reti Locali di cure palliative e potenziamento delle
cure palliative domiciliari di base e specialistiche” (Linea PSN 2014 n.3 ob.4). Al progetto
partecipano professionisti di tutte le aziende sanitarie regionali al fine di promuovere un modello
organizzativo e assistenziale regionale unitario e garantire ai malati ed ai loro familiari una migliore
qualita delle cure anche nelle fasi finali della vita. Dopo la realizzazione di un corso di alta
formazione in Cure Palliative rivolto agli operatori delle Cure Palliative, della Terapia del Dolore e
delle UVM/UVP in servizio presso le diverse A.S.P., il progetto prevede una formazione di secondo
livello dedicata in modo specifico ai Medici di Medicina Generale, principali protagonisti nella
identificazione precoce, segnalazione, valutazione e presa in carico dei soggetti con bisogni di Cure
Palliative.

Obiettivo del corso € quello di coinvolgere e supportare i Medici di Medicina Generale trasferendo
competenze utili alla implementazione e alla gestione dell’assistenza palliativa domiciliare di base e
specialistica.

Destinatari: 50 MMG e Operatori dell’Ufficio Territoriale e del’UVM del Distretto di Alcamo;
sono, altresi, invitati a partecipare Professionisti socio sanitari operanti presso altri Enti del
territorio.

Evento accreditato ECM: L’A.S.P. di Trapani, in qualita di provider ECM, ha accreditato 1’evento
al n. 290/9420 con n.6,3 crediti formativi per tutte le professioni e discipline.



Per I’attribuzione dei crediti ECM ¢ necessaria la frequenza del 100% delle ore di formazione
previste, il superamento della prova di apprendimento e la compilazione della scheda di valutazione
Evento/Docenti.

PROGRAMMA DIDATTICO

8.00 — 08.30 Registrazione dei partecipanti
Saluti del Sindaco di Alcamo
Saluti del Direttore del Distretto di Alcamo
Introduzione al corso a cura dei Referenti Progettuali
Dott. Luca Fazio - Direttore Dipartimento Cure Primarie — A.S.P. Trapani
Dott.ssa Antonella La Commare — Responsabile UOS Formazione — A.S.P. Trapani

8.30—9.30  Le cure palliative
Il riordino dell’assistenza territoriale in Sicilia ¢ la Rete di cure palliative (Rete
Regionale, Rete Locale, PUA, UOCP, UVM/UVP)
Setting di cura: ADI, cure palliative in ospedale, Hospice, RSA, cure palliative
domiciliari
Dott. Salvatore Giuffre

9.30 - 10.30 Il ruolo del MMG, i criteri di eleggibilita, il PAI
Dott.ssa Maria Di Pasquale

10.30 - 11.30 Misura e assessment del dolore
Dott. Vito Bongiorno

11.30 — 12.30 Elementi di Bioetica - Consenso informato - Pianificazione Condivisa delle Cure
Dott. Salvatore Giuffre

12.30 —13.30 La comunicazione e strutturazione della relazione di cura con il paziente e i suoi
familiari
L’equipe di cure palliative
Dott.ssa Carmelinda Scalia

13.30 - 14.30 Laboratorio esperienziale su casi clinici
Dott.ssa Carmelinda Scalia

14.30 — 15.00 Prova d’apprendimento e compilazione schede Valutazione Evento e Docenti
DOCENTI

Dott. Vito Bongiorno
Dirigente Medico, U.O.C. Anestesia e Rianimazione P.O. Trapani, A.S.P. Trapani.

Dott.ssa Maria Di Pasquale
Dirigente Medico Organizzazione dei Servizi Sanitari di Base, U. O. Integrazione Socio Sanitaria
dell’A.S.P. di Palermo.

Dott. Salvatore Giuffré
Dirigente Medico Dipartimento Cure Primarie — A.S.P. Trapani

Dott.ssa Carmelinda Scalia
Psicologa psicoterapeuta, esperto in Cure Palliative - Agrigento.



TUTOR D’AULA

Dott.ssa Caterina Di Capizzi
Collaboratore Amministrativo Professionale c/o U.O. Formazione del Personale dell’A.S.P. di
Trapani.

Dott. Vincenzo Monreale
CPS Infermiere c/o U.O. Formazione del Personale dell’A.S.P. di Trapani.



